
「
セ
レ
ク
ト
メ
ニ
ュ
ー
」

朝
夕
は
ち
ょ
っ
ぴ
り
肌
寒
い
日
も
あ
り
ま

す
が
、
日
中
は
爽
や
か
な
風
が
心
地
よ
い

今
日
こ
の
頃
で
す
。
周
囲
の
桜
や
桃
の
花

も
終
わ
り
、
新
緑
へ
と
季
節
色
彩
の
変
化

を
感
じ
ま
す
。
世
界
中
で
騒
が
れ
て
い
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
拡
大
防
止
に
伴
い

当
施
設
も
面
会
禁
止
と
な
っ
て
お
り
ご
家

族
様
に
は
心
配
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
が
、

入
居
者
様
は
皆
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
ご
安
心
下
さ
い
。

さ
て
先
月
、
14
日
昼
食
時
に
「
セ
レ
ク

ト
メ
ニ
ュ
ー
」
と
し
て
中
華
料
理
バ
イ
キ

ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。
海
老
チ
リ
ソ
ー
ス
・

麻
婆
豆
腐
な
ど
、
入
居
者
様
が
個
々
に
召

し

上
が

り

た

い

品
を

選

ん

で

も
ら

い

ま

し

た
。

た

く

さ

ん
召

し

上

が

っ
て

頂

け

た

と
思

い

ま

す

。
施

設

内

で

も
入

居

者

様

が
楽

し

め

る

イ
ベ

ン

ト

を

行
っ

て

い

ま
す
。

面
会

制

限

が
解
除
に
な
っ
た
際
に
は
是
非
ヒ
ル
ズ
へ

足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
様
が
安

心
し
入
居
者
様
が
安
全
に
日
々
過
ご
せ
ま

す
様
に
支
援
し
て
行
き
ま
す
。

（
堀
内

渉
）

「
桜
・
カ
ラ
オ
ケ
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
に
伴
い
、
山

梨
県
も
緊
急
事
態
措
置
が

発
令
さ
れ
ま
し
た
。
不
要

の
外
出
禁
止
や
学
校
の
臨

時
休
業
な
ど
今
ま
で
経
験

し
た
こ
と
な
い
状
況
に
な
っ

て
い
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ

入
居
者
様
も
職
員
も
し
っ

か
り
感
染
予
防
を
行
い
元

気
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

例
年
４
月
に
な
る
と
桜

や
桃
の
花
を
見
に
ド
ラ
イ

ブ
を
す
る
の
で
す
が
今
年

は
施
設
内
に
あ
る
桜
を
観

に
行
き
ま
し
た
。
ま
た
、
カ
ラ
オ
ケ
機
材

も
持
っ
て
き
て
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
面
会
制
限
が
続
く
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
ご
家
族
様
に
会
う
こ
と
が
出
来
な

い
ス
ト
レ
ス
を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
よ
う

に
施
設
内
で
出
来
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
な
い
、
さ

せ
な
い
よ
う
に
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
早
く
終
息
し
て
今
ま
で
通
り
の
生
活

に
戻
れ
る
よ
う
に
感
染
予
防
を
続
け
て
行

き
ま
し
ょ
う
。

（
山
口

拓
哉

）
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